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1. Gehe zur Station „Wer existiert, konsumiert!“ 
 

 
 
Hier siehst du einen Jungen. Auf ihn fallen viele 
verschiedene Dinge, die wir alle konsumieren.  
Was entdeckst du?  Nenne 4 Beispiele. 

 
 

1.       3.       

2.       4.       

 
 

2. Gehe zur Station „Bauen“ 
 

 
 
 

Das kleine Haus ist schon alt. Es wurde 1962 gebaut 
und muss dringend „verbessert“ werden. Mit den 
Bauteilen in der Kiste kannst du das Haus sanieren und 
so „verbessern“. Was für Teile findest du? Schreibe 3 
Beispiele auf und zeichne sie. 
 

 
 

Wie kannst du selber zuhause Energie sparen und so etwas für die Umwelt 
tun? (Tipps findest du rechts auf der Tüte!) 

           
            

 
 

3. Gehe zur Station „Einrichten“ 
 

 
An dieser Station kannst du kreativ werden! Gestalte dir ein Zimmer, so wie 
es dir gefällt. Die Materialien sind alle umweltfreundlich.  
Beschreibe 2 Teile, die dir sehr gut gefallen!  

           
           
           
                
 
Viele Möbel an dieser Station wurden aus „alten“ Dingen hergestellt. Sie 
wurden nicht in den Müll geworfen, sondern wiederverwendet. Was kannst 
du aus Dingen, die du nicht mehr brauchst, basteln oder bauen? 

           
            

 
 

4. Gehe zur Station „TV & PC“ 
 

 
Mach den Versuch! Kurbele so stark du kannst! Bis zu 
welchem Gerät kommst du? Könntest du das länger 
durchhalten? 

        
         
 

 

 

Welche Aussagen sind richtig? Kreuze an. 
□ Je häufiger ich fernsehe, umso mehr Energie verbrauche ich. 
□ Je mehr ein PC kann (Spiele,3D,…), umso stromsparender ist er. 
□ Je öfter ich den Laptop richtig ausschalte, statt ihn nur zuzuklappen, 

desto mehr Energie spare ich. 
 

 

5. Gehe zur Station „Mobil sein“ 
 

 
Wie bewegt sich Lena Böttcher fort? Kreuze an. 
 

    mit dem Auto        zu Fuß 

    mit dem Fahrrad       mit Bus und Bahn 
 

 

 
Was glaubst du: Wie kommen die Menschen in 30 Jahren von einem Ort 
zum anderen? 

           
            

 



 
Wie kommst du zur Schule? 

          
 

 

6. Gehe zur Station „Handy & Co“ 
 

 
Drehe die Drehklappen und finde mehr über  die Menschen in 
dieser Station heraus. Kreuze das passende Satzende an.  

 

 

 
1. Der dreizehnjährige Laurent… 
□ …arbeitet den ganzen Tag in einer Tantalerz-Mine, um Geld für seine 

Familie zu verdienen. 
□ …geht zur Schule und spielt nachmittags mit seinen Freunden 

Fußball. 
 

2. Die vierunddreißigjährige Denise… 
□ …arbeitet in einem Krankenhaus und hilft kranken Menschen. 
□ …arbeitet in einer großen Recyclinganlage und verwertet 

Elektroschrott. Damit können viele wertvolle Stoffe aus alten Geräten 
wieder verwendet werden.  

 
 

7. Gehe zur Station „Label“ 
 

 
Hinter den Türen verbergen sich Produkte, die mit verschiedenen Zeichen 
für ihre Umweltfreundlichkeit ausgezeichnet werden. Probiere die Schlüssel 
zu den Türen aus und verbinde die Zeichen mit den passenden Produkten. 
 

Zeichen (Schlüssel) Produkt (Tür) 
 

 

 
Fairtrade 

 
 

 

 
Wecker 

 

 
EU-Ecolabel 

   
 

 
Kaffee & Schokolade 

 

 
Blauer Engel – Klima 
  

 
 

 
Tomaten und andere 
Lebensmittel 

 

 
Biosiegel   

 
Putzmittel 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

KonsumKompass 
 

 

 
 

 

 

 
Orientierung für einen nachhaltigen Lebensstil  
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